Инструкция по сбору и хранению образцов для исследования на наличие вируса гриппа A/Н1N1/ (вирус свиного гриппа).
Сбор назального мазка: перед процедурой рекомендуется удалить слизь из полости носа. Мазок берут сухим стерильным зондом. Зонд вводят легким движением по наружной стенке носа на глубину 2-3 см до нижней раковины. Затем слегка опускают его книзу, вводят в нижний носовой ход на глубину 2 см, делают вращательное движение и удаляют вдоль наружной стенки носа.

Сбор мазка из зева: перед процедурой необходимо прополоскать полость рта кипяченой водой. Мазок берут сухим стерильным зондом вращательными движениями с поверхности миндалин, небных дужек и задней стенки ротоглотки.

После взятия материала рабочую поверхность обоих зондов помещают в стерильную пробирку типа «Эппендорф» с транспортной средой (или физиологическим раствором). Концы зондов отламывают, с расчетом, чтобы они позволили пробирку плотно закрыть. Пробирку маркируют и помещают в индивидуальную упаковку в соответствии с направительным бланком. В направительном бланке предоставить максимальную информацию о пациенте - возраст, дата взятия материала, условия хранения. Клинический диагноз. Наличие контакта.

Условия хранения. При температуре +4-+8 С в течении суток. Условия транспортировки - при температуре +4-+8 градусов С. Прием материала - кроме субботы и воскресения.

Срок исполнения исследования 2 суток.

